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6-OYNADIĞI OYUNLARA DİKKAT EDİN

BİLİNÇLİ TEKNOLOJİ KULLANIMI VE
EBEVEYNLERE ÖNERİLER

Özell�kle b�lg�sayar ve telefon başında çok
zaman geç�ren ve bu zamanın çoğunu
oyunlarla harcayan b�r çocuğunuz varsa
onun oynadığı oyunları mutlaka araştırın.
çocukların d�l� oyundur ve bunu b�len
kötü n�yetl� k�ş�ler oyun yolu �le
çocuğunuza ulaşab�l�r. oynadığı oyunlar
hakkında b�lg� sah�b� olun, oyun �le �lg�l�
yorumları okuyun yan� kısacası
çocuğunuzun d�j�tal dünyasına dah�l olun.



2-KULLANIM AMAÇLARINI
ANLATIN

3-ANTİVİRÜS PROGRAMLARI
KULLANIN

1-ÖĞRETİN

4-FİLTRELEME PROGRAMI KULLANIN

5-ZAMAN YÖNETİMİNİ ÖĞRETİN

Çocuğunuzla b�rl�kte ders çalışma, oyun
oynama ve teknoloj� �le �lg�lenme
saatler�n� b�r ç�zelge �le bel�rleyeb�l�rs�n�z

Çocuğunuzu korumanın en etk�l� yolu
ona teknoloj�k c�hazların ve sosyal
medyanın  taşıdığı r�skler� öğretmekt�r.
Günlük hayatta olduğu g�b� �nternet
kullanımında da bazı kuralların olduğu
ve bu kurallara uyulmadığı zaman
ortaya çıkab�lecek sorunlar konusunda
onu b�lg�lend�r�n. tel�f hakları, hakaret,
s�ber zorbalık, �st�smar konularında
çocuğunuzu r�sklerden haberdar ed�n. Çocuğunuza sosyal medya

platformlarının amacını anlatın ve o
platformların hang� yaş gruplarına uygun
olup olmadığını, amacı dışında
kullanılması durumunda doğab�lecek
r�skler konusunda onu b�lg�lend�r�n.

V�rüs programları, kullanmış olduğunuz
teknoloj�k c�hazlara yönel�k oluşab�lecek
k�ml�k hırsızlıkları ve zararlı yazılımlara
karşı s�z� korur. güncel v�rüs programları
kullanmak s�z� güvende tutacaktır.

F�ltre programları çocuğunuzun
görmes�n� �stemed�ğ�n�z veya g�rmes�n�
uygun bulmadığınız s�teler� f�ltreleyeren
özel programlardır. bu programları
kullanarak r�sk� en aza �nd�reb�l�rs�n�z
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